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中華殉道聖人堂 

聖經研討會 2022-2023 (得前 5:1-28) 

聚會#7: 主來臨無期應時常醒寤 

CSB – Ignatius Catholic Study Bible 

CCSS – Cath Commentary on Sacred Scriptures  

SN = Special notes  

NAB = New American Bible 

SK = 中文思高聖經   CCC=天主教教理  

A 大綱 

 

• 安慰了得撒洛尼人不用為亡者擔憂後，保祿教導他們

如何為主的來臨做準備。首先，主來臨無期應時常醒

寤，要「做光明之子」，用信望愛三德作盔(5:8) 。尊

敬教會領袖；不以惡報惡，卻善待一切人；「常歡

樂、不斷祈禱、事事感謝」，不「輕視先知之恩」；

祈求能在「基督來臨時，保持的無瑕可指」(5:18-

20，23) 。 

 

5:1-28 

 

 

 

 

B 主的日子不能預料 

 

• 「主的日子」=前面所說的「主來臨時」parousia 

(4:15) ；前面教導重安慰，這裡重審判。「要像夜間的

盜賊一樣來到」，不能預料所以無時無刻都要做好準

備。似「平安無事」，卻「猝然來到」。這觀念來自早

期傳統->聖傳與聖經息息相關。 

 

• 主的日子的教導貫徹新舊約聖經，綜合於耶穌末世言

論。聖殿毀滅是主的日子的縮影。 

 

5:1-3 

 

5:2-3 CCSS 

 
路 12:13-21，耶 6:13-

15, 則 13:10；瑪

24:43-44，伯後

3:10，路 21:34-36, 

12:46 

 

瑪 24 特別 24:34; CSB 

‘End of the World’ 

article on p.50; SK 瑪

24 註 1-2 ；達 9:27 

SN1 

 

C 如何為主的日子做準備 

 

• 各人如何準備決定了他如何經歷主的日子。活在黑暗中

的，必被「那日子像盜賊一樣襲擊」。然而，得撒洛尼教

友「是光明之子和白日之子」，不貪睡，常醒寤清醒，穿

上信望愛德作盔甲，黑暗中仍有基督作白日和太陽。 

 

• 我們這樣為主的日子做準備，並相信這審判不是為了讓天

主洩怒，而是為了讓我們藉主耶穌基督獲得拯救。拯救不

只帶來罪的赦免，也包括復活和靈肉和諧，完全聖化，成

了無瑕可指，與主永遠結合，同他一起生活。 

 

5:4-11 

 

5:4-8 

則 9:6 

 

CCSS p.122 

 

 

5:9-11 CCSS 

 

 

5:23 
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• 堅持教會道德觀的人，已被俗世社會孤立，主觀的道德標

準受到法律保護。怎樣才能在現世做白日之子？是否只求

明哲保身？ 

 

見今節小組討論 part 

B; ref – Bishop Barron, 

Redeeming the Time, 

pp.258-260 

 

D 最後勸言 

 

• 尊敬牧職和教會領導者。「勞苦、在主內管理和勸戒」都

是牧職和教會領導者的職份。保祿寫這信時，教會聖統架

構未清楚確立，未有主教(episkopoi)、神父/長老

(Presbyteroi)、執事(diakonoi)的界定。類似名稱在較

後期的新約書信開始出現，但仍未區分主教和長老。直至

二世紀初 St. Ignatius of Antioch 的書信，三者的分別

才清楚界定。 

 

• 連串勸言包括尊敬教會領導者、「勸戒閑蕩的，寬慰怯懦

的，扶持軟弱的，容忍一切人」、「不要以惡報惡，卻要

時常彼此勉勵，互相善待」。然後名句：「應常歡樂，不

斷祈禱，事事感謝：這就是天主在基督耶穌內對你們所有

的旨意。」 

 

• 「不要消滅神恩」-是聖神恩賜；為建樹、勸慰和鼓勵；

不是人人都有的恩賜。「但應當考驗一切，好的，應保

持；各種壞的，要遠避。」 

 

5:12-22 

 

5:12-13 CCSS 

 

參考(2019-20 

BSP#3 SN2) 

 

 

 

 

 

5:14-18 

 

 

SN2, 斐 1:3-14, 

4:4-6, CCSS 

 

 
5:19-22 CCSS; 宗

2:14-18; 格前 14:3；

12:29；14:29, 33，若

一 4:1 

E 祈禱，致候與祝福 

 

• 得撒洛尼已因聖神而聖化，因為天主的旨意原是要他們成

聖(4:3,8) 。但他們仍需努力，務求完全聖化，直至「在

聖德上無可指摘」(3:13)。所以保祿祈求天主「完全聖化

你們」，然後進一步祈求天主「保持」他們「整個的神

魂、靈魂和肉身」，讓他們在「主耶穌基督來臨時，保持

的無瑕可指」。這完全聖化的努力和天主的「保持」，也

是我們所需要的。對保祿，聖化是天主恩賜，這恩賜只能

在人的努力中才發揮作用。留意「無瑕可指」不等於完美

無罪，見路 1:6,18-20 例。 

 

• 致候與祝福。 

5:23-28 

 

5:23-24 CCSS 

 

 

 

 

 

 

斐 2:12-13 

 

 

 

 

5:25-28 
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Special Notes  

 

1. 用「默西亞觀」、「瑪加伯觀」、和 「末世觀」看七十星期的預言 

七十星期的預言 默西亞觀 

70星期=490年 

(CSB9:25-27) 

瑪加伯觀 

70星期=490年 

(NAB/NJBC) 

末世觀 

69星期=483年+

一段長時期+末

日 7年(CSB) 

「自從頒發重建耶

路撒冷的命令，直

到受傅的君王，共

是七個星期」

9:25a 

由 457BC阿塔薛西斯

王頒詔書給厄斯德拉

(厄上 7:11-26) 起到

受傅的君王即默西亞

是 69星期(7+62)即

483 年，即 26AD。 

「自從頒發重建耶路撒

冷的命令」指耶肋米亞

預告充軍時，即 605BC

起計，到居鲁士(依 45:1

稱他為受傅者)特準回歸

(538)是大概 49年。 

69 星期=483年

是基督第一次來

臨。 

「再經六十二個星

期，城邑的廣場和

溝渠，要重新建起

來，且是在困難之

時」9:25b 

與前面七個星期一起

計算。回歸重建期、

希臘期、宗教迫害。 

434 年(62星期 x7) 是回

歸重建期，色婁苛

(Seleucid) 王朝，安提

若古四世宗教迫害(169-

7年)。 

 

「六十二個星期之

後，一位受傅者雖

然無罪，卻要被殺

害，且那將要來臨

的首領的民族要破

壞這城和聖所，但

他的結局是在洪流

中；直到末期要有

戰爭，及決定了的

毀滅。」9:26 

耶穌聖死，66-70 年

外斯帕仙和提托先後

圍攻並催毁耶路撒

冷。 

「一位受傅者雖然無

罪，卻要被殺害」是指

大司祭 Onias III在

171BC 被殺害。「首領」

是指安提若古四世。 

耶穌被殺後，世

界要經歷一段很

長的時期，然後

基督第二次來

臨。 

「在一個星期內，

他要與許多人訂立

盟約；在半個星期

內，他要使祭祀和

供物停止，在聖所

內要設立所招致荒

涼的可憎之物，直

到決定了的毀滅傾

注在破壞者的身

上。」9:27 

「在一個星期內」即

大概 34AD(27AD+7

年)耶穌十字架的祭

獻使聖殿祭獻「停

止」，即無效。70AD
聖殿被褻瀆。 

安提若古四世迫害時

期，他與猶太人訂立盟約

(加上 1:11) ；「半個星

期」即三年半長的宗教迫

害。 

在末世時期，假

基督被打敗和毁

滅，然後復活和

最終審判，天國

全面確立。 

 

2. Unceasing prayer per St. Augustine – There is “another inward kind of prayer without 

ceasing, which is the desire of the heart.” If you long for God, you do not cease to pray, 

“for the continuance of your longing is the continuance of your prayer.” (CCSS p.132) 

 


